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Nieuwsflits 1 januari 2026

Beste ouders,

Wij hopen dat jullie hebben genoten van de feestdagen en samen een gezellig oud en
nieuw hebben gehad.

Na de kerstvakantie starten we met een nieuw thema: 'Kijk mij eens’. Een thema waarin
ruimte is om jezelf te laten zien en te ontdekken

In de tweede week van januari hebben we geen geplande activiteit. Deze week staat in
het teken van gezellig bijkletsen: wat hebben we allemaal gedaan in de vakantie?
Daarnaast nemen we bewust de tijd om rustig op te starten en even niets te hoeven na
de drukke decembermaand.

Maar wat hebben een geluk deze week, want de winter doet zijn naam eer aan. Zo na de
vakantie valt er een dik pak sneeuw. Wat een sneeuwpret, we maken een sneeuwpop,
houden een sneeuwballen gevecht en maken een afdruk van ons gezicht in de sneeuw.
Het is wel glibberen om over de wegen te gaan. Gelukkig rijden jullie stoere ouders door
weer en wind.

Als activiteit wordt er een spiegel van een cd en karton gemaakt. We stellen
vragen aan de kinderen zoals , Wie zie je in de spiegel? Hoe zie je een ander in
de spiegel? Wat gebeurt er als je lacht of een gek gezicht trekt? Dit is Het
bewustwording van hoe zien de kinderen zichzelf en hoe zien ze een ander.

De kinderen tekenen elkaar na, doormiddel van een
plastic doorzichtige deksel. Je houdt de plastic deksel
voor het gezicht van een ander en tekent het gezicht
na.

Lieve groet, de leidsters van de BSO
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thema hoek, met eerst toettoet auto's en daarna passend bij het
weer een mooie iglo. Hier werd leuk mee gespeeld.

Het winterse weer kwam ook aan hier op het
Eiland! Witte en koude dagen volgde, waar we
met dikke jassen, sjaals, laarzen, mutsen en
handschoenen toch fijn buitenspelen. Als we
buiten gaan wandelen, moeten we rustig lopen
anders glijden we uit ;)

In de kring hebben we een mooie plaat, op die
plaat staat het menselijk lichaam uitgebeeld. We
wijzen dan de lichaamsdelen aan zoals, de oren,
ogen, handen en voeten.
Aan tafel zingen we met regelmaat liedjes zoals; "met de
vingertjes, met de vingertjes, met de platte, platte, platte,
platte handjes. Met de vuisten, met de vuisten en de elle bogen (elle bogen op tafel)
auw, auw, auw"
Wij zijn ook begonnen met een nieuwe knutsel, hier verven we onze handen en voeten.
Dus schrik niet als u kind met rode, gele, groene of blauwe voeten of handen thuiskomt.
J Afgelopen woensdag heeft Veronique ook meegedaan aan deze leuke knutsel. De

i ! s 5
kinderen vonden het erg leuk | ' \}‘
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De nieuwe thema hoek valt ook in de smaak, we hebben de huishoek q' ( v
vergroot. Ook leggen we er een matrasje in, hier wordt leuk mee -
gespeeld. Mooie rollenspellen komen hier ot spel. Wat de volgende
thema hoek wordt blijft nog even een geheimpje, dat kunnen jullie
vanzelf zien ;)
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Het nieuwe jaar beginnen we met een nieuw thema. Het thema: Kijk mij eens! bl
Aan tafel lezen we onder andere het neus, tenen en buik boek. Puk heeft een spiegel
meegenomen. Daarin kunnen we naar onszelf kijken. Iedereen mag even in de spiegel
kijken. Jullie reactie op de spiegel is leuk om te zien. Vaak verrast kijken jullie naar je
eigen spiegelbeeld. Sommigen van jullie kunnen hun neus, ogen of mond al aanwijzen. En
voor anderen is het vooral ontdekken!

Aan tafel zingen we nog bijpassende liedjes als 'dit zijn mijn wangetjes..' en 'hoofd ,
schouders , knie en teen'.

Ook ontdekken we onze tandjes. Daar doen we een activiteit bij. We poetsen de tanden
van de gezichten op het werkblad. Ook word er aan de tandenborstel gevoeld en poetsen
sommigen zelfs hun eigen tandjes!

Er worden binnen nog sneeuwpoppen van jullie voet gemaakt want buiten ligt sneeuw!
Helemaal ingepakt zijn jullie klaar om de sneeuw en kou te trotseren. Er word gevoeld en
gespeeld. En we kunnen zelfs nog een stukje sleeén!
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Wat was 2025 een mooi jaar, vele ontwikkelingen mochten wij als leidsters weer meemaken en
wat genieten we van alle knuffels, kusjes, verhalen en momenten met uw kind.

Voor sommigen was het wellicht een moeilijk jaar, we denken aan jullie en hopen dat 2026 meer
kleur mag geven.

Gezien het nieuwe jaar net begonnen is en we daarmee het afgelopen jaar afsluiten willen we
jullie nog graag op een aantal veranderingen attenderen voor het komende jaar.

Per 2026 verandert het volgende:

. Vanuit de CAO een nieuwe, voor jullie belangrijke, wijziging. Elk jaar zal Bij Miek op
Bevrijdingsdag (5 mei) moeten sluiten gezien dit een verplichte vrije dag voor
werknemers is geworden. Vanuit de wet en overheid wordt dit gezien als een
officiéle feestdag waardoor we deze mogen doorberekenen naar ouders, je hebt
deze dag recht op kinderopvangtoeslag. Op deze manier willen ze in deze tijden van
internationale onrust meer ruimte geven om stil te staan bij de bevrijding.

Per januari stappen we over op dagdelen, dit betekent dat elk kind op de lijst staat
van 7.30-17.30. Er is dan een mogelijkheid om een halfuur eerder en/of later bij te
plannen.
Bij de BSO is dit tijdens schoolweken: 7.00-8.30 (VSO) en eindtijd school - 18.00
en in de schoolvakanties van 7.30-17.30.
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Vergeet dit niet aan e passen bij de belastingdienst, inclusief het wew.bimikn
nieuwe uurtarief.

Echter bent u uiteraard vrij om uw kind later te brengen en/of eerder op te halen
binnen de vastgezette contracttijden. Geef dit aan bij de leidsters in de
overdracht, dan kan hier rekening mee gehouden worden met slaaptijden en/of
voedingen. Bij ophalen buiten de contracttijden, wordt er een halfuur extra geplust.
Zorg dat de overdracht na 7.30 of véér 17.30 valt om dit te voorkomen.

Per januari berekent het systeem een vast maandtarief, dit betekent dat we niet
meer verschillende bedragen per maand factureren maar elke maand hetzelfde.
Voorbeeld: een kindje is hier twee dagen in de week, op een 49 weken contract:
20x49:12 is de formule die Bitcare dan aanhoudt voor de gemiddelde uren per
maand.

Met uitzondering wanneer er een extra dag of tijden ingepland worden. Bij een
vaste verandering van dagen en/of tijden passen we dit maand bedrag en uren per
maand aan.

Ruil service blijft mogelijk, maar enkel de geplande uren/dag ruilen, we gaan geen
dagen meer opsplitsen. Zie beleid voor werkwijze wat betreft ruilen, dit is te vinden
onder het kopje ‘overige informatie kinderopvang'. Voor elke ruiling geldt; enkel
wanneer het kind-leidster ratio dit toelaat.

Bij het ophalen van BSO-kinderen kwam het nu voor dat kinderen een tijdje boven
speelden terwijl de deur naar de babygroep open stond om zo contact te houden
met de leidsters. Kinderen/ouders waren hiervan op de hoogte en zochten contact
wanneer nodig was of een leidster kwam even kijken. Vanuit de GGD werd dit niet
meer als een open deuren beleid gezien en hebben we hierin een nieuwe werkwijze
gemaakt. Meestal is het met een route omgooien opgelost waardoor de eerste groep
kinderen met een vaste leidster als eerste terug zijn. Wanneer dit niet lukt gaat er
een leidster van de babygroep naar boven om hier aanwezig te zijn voor de kinderen.
Dat betekent dat er tussen 14.00 - 15.00 bij de babygroep gebruik gemaakt wordt
van de 3 uursregeling. Zie beleidsplan voor verder informatie.

Reactie op mailing staat 2 weken voor, per maart zijn er twee leidsters met verlof,
wat maakt dat de uren verdeeld moeten worden, het kantoor werk soms opschuift,
omdat de groepen voor gaan. We hopen op jullie begrip.

Per februari hopen we een BBL-er te verwelkomen, aanvulling aan het team. Welkom
Kiana, we hopen dat je je snel op je plek voelt! Onderaan de nieuwsflits de
kennismakingstekst van Kiana.

Bij Miek is een gezonde kinderopvang, wat inhoud dat we
voldoende bewegen en opvoeding. We bieden kinderen aan
wat op de gezonde kinderopvang wijzer aangeboden wordt.
Alleen kinderen met een allergie wijken af, van wat wij
aanbieden. Het is voor de kinderen aan tafel niet preftig om
verschillend voedsel aan te bieden.

Hartelijke groet team Bij Miek;
Annejet, Mieke, Lisette, Linda, Diana, Renate, Jasmee, Erika, Lilian,

Pieta,
Gerlinde, Jenita, Noralie, Bente, Mieke S en Veronique
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Hallo, ik ben Kiana Buitenhuis
19 jaar oud en ik woon in
Oldebroek met mijn ouders en
mijn broers.

Verder ben ik al jaren werkzaam
op een boerderij waar ik ook veel
op de kinderen pas.

Ik heb mijn opleiding veehouderij
afgerond, vervolgens gestart met
de pabo maar er achtergekomen
dat dit niet helemaal bij mij past.
Daarom start ik nu als BBL
student op het kinderdagverblijf
Bij Miek om daar mijn passie met
kinderen uit te kunnen voeren!
Ik ben hier in eerste instantie op
maandag, woensdag en vrijdag te
vinden. Ik heb er zin in!
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